
PROGRAMA FORMATIVO

SOCIEDAD ANDALUZA
DE PATOLOGÍA DIGESTIVA

I Curso monográfico de EII 
para Residentes de tercer año 
de Aparato Digestivo
31 de mayo, 1 de junio de 2024
Hotel Elba Almería Business and Convention Center



I Curso monográfico de EII para residentes de tercer año 
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El término Enfermedad Inflamatoria 
Intestinal (EII) designa a una serie de 
trastornos inmunomediados de curso 
variable e impredecible que afectan al tubo 
digestivo y cuya etiopatogenia completa 
no se ha dilucidado. Dicha patogenia es 
extremadamente compleja, interactuando de 
forma no aclarada en su totalidad, factores 
genéticos, ambientales, inmunológicos y de la 
microbiota intestinal. Sus máximos exponentes 
son la enfermedad de Crohn (EC) y la colitis 
ulcerosa (CU). Su incidencia y prevalencia 
crecientes suponen un desafío sociosanitario 
de primera magnitud, generando costes 
directos e indirectos cada vez más elevados.

A pesar de disponer de un arsenal terapéutico 
cada vez más numeroso, el escaso 
conocimiento de biomarcadores multiómicos 
integrados que posibiliten individualizar el 
tratamiento conlleva en la actualidad un 
techo terapéutico de las primeras opciones 
seleccionadas. Además en caso de respuesta 
inicial, una proporción considerable de 
pacientes perderá la respuesta al primer 
tratamiento, lastrando la efectividad de 
opciones ulteriores. Ello conlleva en un 
porcentaje de pacientes efectos adversos 
de los diferentes fármacos, hospitalizaciones, 
cirugías y severas limitaciones en la calidad de 
vida relacionada con la salud. 

Se avecinan cambios vertiginosos sin 
precedentes en el paradigma de manejo y 
monitorización de las diversas situaciones a las 
que se enfrentan tanto los clínicos  como los 
pacientes afectos de EII. Dichas modificaciones 
en esta verdadera subespecialidad de la 
gastroenterología conlleva un esfuerzo 
formativo global y constante para 
homogeneizar el manejo de estas complejas 
patologías. 

Por ello, desde el Grupo Andaluz de Trabajo en 
Enfermedad Inflamatoria Intestinal (GATEII) 
y auspiciado por la Sociedad Andaluza de 
Patología Digestiva (SAPD) se editó a finales 

del pasado año un manual de manejo práctico 
de la EII, fruto del trabajo colaborativo de los 
hospitales andaluces docentes. Asimismo, 
en 2023 la SAPD organizó o avaló diferentes 
jornadas en las que se profundizó en diferentes 
tópicos de la EII.

La residencia es un período crucial en el 
desarrollo de cualquier especialista en 
gastroenterología y sienta las bases de las 
afinidades por las distintas subespecialidades. 

En el tercer año de residencia, el especialista 
en formación va adquiriendo más madurez y 
autonomía. Sin embargo, la oferta formativa 
en EII existente se centra en la actualidad en 
los residentes de cuarto año. Es por ello que 
vemos necesaria la realización de un curso que 
acerque aún más a los residentes andaluces 
de Aparato Digestivo a una subespecialidad 
tan importante para su formación.  

Con esta pretensión e ilusión se ha diseñado 
un curso que pretende ser eminentemente 
práctico y dinámico y cuyos objetivos 
procedemos a formular en el siguiente 
apartado.

Inscríbete
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Objetivos del curso

Iniciar a los residentes de tercer año 
de Aparato Digestivo de los hospitales 
docentes andaluces en el manejo clínico 
avanzado de la enfermedad inflamatoria 
intestinal.

Proporcionar una visión actualizada sobre 
las herramientas clínicas, diagnósticas y 
terapéuticas disponibles.

Analizar con un enfoque práctico 
situaciones específicas que requieren un 
manejo multidisciplinar.

Metodología
La metodología será presencial en tres 
sesiones que se llevarán a cabo durante el 
viernes 31 de mayo (mañana y tarde) y el 
sábado 1 de junio (mañana). 

Se intercalarán ponencias sobre aspectos 
y situaciones clave en el manejo de la 
enfermedad inflamatoria, casos clínicos 
interactivos y talleres/seminarios.

Sede y fecha
Hotel Elba Almería Business and 

Convention Center

31 de mayo, 1 de junio de 2024

¿Cómo llegar?
Haz clic para ver el mapa

Organiza
El curso está promovido por el Grupo Andaluz 
de Trabajo en la Enfermedad Inflamatoria 
Intestinal (GATEII), organizado por la Sociedad 
Andaluza de Patología Digestiva (SAPD) y 
dirigido por:

Raúl Olmedo Martín. Coordinador de GATEII. 
Marta Lázaro Sáez. Vocal de Docencia de la 
SAPD. José Manuel Benítez Cantero. Vocal 
de Grupo Joven de la SAPD. Manuel Ojeda 
Hinojosa. Vocal de Formación de la SAPD.

https://maps.app.goo.gl/bkfJUiZe4vpgdWZt8


31 de mayo, 1 de junio de 2024

Programa

Viernes, 31 de mayo de 2024 (MAÑANA - PRIMERA SESIÓN)

09:00 - 09:15 Bienvenida y presentación del curso

09:15 - 09:45 Conceptos generales, paradigma actual de monitorización y tratamiento de la 
enfermedad inflamatoria intestinal.
Álvaro Hernández Martínez. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.

09:45 - 10:45 Caso clínico interactivo: colitis ulcerosa grave.
Coordina: Francisco Gallardo Sánchez.  
Presenta: Marina Jarava Delgado (MIR 3).  
Hospital de Poniente. El Ejido. Almería.

Viernes, 31 de mayo de 2024 (TARDE - SEGUNDA SESIÓN)

10:45 - 11:15 Café

11:15 - 12:00 Desescalar o suspender el tratamiento de la enfermadad inflamatoria 
intestinal; ¿es una estrategia factible?
José Manuel Benítez Cantero. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

12:00 - 13:00 Caso clínico interactivo: manejo del paciente con EII en Urgencias. Errores 
comunes en la práctica clínica.
Coordina: Francisco Javier García Verdejo.  
Presenta: Celia Gutiérrez Holanda (MIR 3).  
Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada.

13:00 Fin de la primera sesión

13:30 Almuerzo de trabajo

15:30 - 16:00 Manejo de la recurrencia postquirúrgica en la enfermedad de Crohn.
Marta Lázaro Sáez. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.

16:00 - 17:00 Caso clínico interactivo: monitorización de niveles de fármacos biológicos en 
la enfermedad inflamatoria intestinal.
Coordina: Teresa Valdés Delgado.  
Presenta: Jaime González Antuña (MIR 3).  
Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

17:00 - 17:30 Café

17:30 - 18:00 De las viejas a las nuevas opciones de tratamiento en la EII; ¿cómo quedan 
posicionadas?
Raúl Olmedo Martín. Hospital Regional Universitario de Málaga.

18:00 - 19:00 Caso clínico interactivo: manejo integral de la enfermedad perianal.
Coordina: Elena Gómez Delgado.  
Presenta: María Calderón Chamizo (MIR 3).  
Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez. Huelva.



www.sapd.es

I Curso monográfico de EII para residentes de tercer año de Aparato Digestivo

Sábado, 1 de junio de 2024 (MAÑANA - TERCERA SESIÓN)

09:30 - 10:15 Seminarios en grupos reducidos

10:15 - 10:30 Café

10:30 - 12:00 Puesta en común de los seminarios

12:00 - 13:30 Clausura: actividad en grupos reducidos

1. Enfermedad de Crohn fistulizante complicada con absceso intraabdominal.

Coordina: Alejandro Viejo Almanzor.  
Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz.

2. Manifestaciones extraintestinales

Coordina: Damián Sánchez Capilla.  
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

3. Colitis ulcerosa activa en el paciente con neoplasia extradigestiva 
intercurrente

Coordina: Manuel Ojeda Hinojosa.  
Hospital Universitario de Jaén.

19:00 Fin de la segunda sesión

20:30 Cena del curso. Restaurante El Terrao.



SOCIEDAD ANDALUZA
DE PATOLOGÍA DIGESTIVA

Avda. de la Borbolla, 47
Colegio Oficial de Médicos

41013 Sevilla


