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Resumen

Presentamos un caso con imdagenes tanto de TC
como de endoscopia de una fistula colovesical en una paciente
inmunocompetente causada por citomegalovirus. Se han
descrito pocos casos de fistulas provocadas por CMV en
pacientes con inmunodeficiencia, sin embargo este tipo de
complicaciones se consideran extremadamente raros en pacientes
inmunocompetentes.
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Abstract

We present a case of a colovesical fistula produced by a
citomegalovirus in an immunocompetent patient, with images from
CT and endoscopy. It has previously been described a few of this
kind of fistulae in immunocompromised patients, however this kind
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of advers events is an extremely rare finding in immunocompetent
patients.
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Cuerpo

Presentamos un caso de una paciente de 83 afios con
historia de hipertension arterial e histerectomia total 15 afios atras.
Acude a urgencias tras presentar fiebre desde hacia 4 dias, fecaluria,
neumaturia y rectorragia. Previamente no presentd sintomas
urolégicos ni abdominales, tampoco datos de inmunodepresion
y tenia una vida activa de forma independiente. Se realizd6 una
Tomografia computarizada urgente que mostrd presencia de gas en
vejiga urinaria e imagenes de un tracto entre la pared vesical y el
colon

Se procedid a realizar una colonoscopia donde se observé
una mucosa reticular cicatricial a 30 cm
encontraba un drea inflamatoria y un orificio en su centro .
A 5 centimetros se mostraba un segundo orificio de caracteristicas
similares del cual emanaba sangre, pero esta vez rodeado de mucosa
. Se tomaron biopsias de las

, frente a ella se

aparentemente normal
distintas areas. El resto de la exploracidn no presento alteraciones. Se
prescribieron antibidticos de amplio espectro y medidas de soporte,
pero la paciente fallecio a los tres dias.
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IMAGEN DEL MES

Figural

Imagen de TC donde se muestra gas dentro de la luz vesical y tracto
entre la pared de la misma y el colon.

Figura 2

Mucosa coldnica de aspecto reticular cicatricial.

Pocos dias después las biopsias de la endoscopia
confirmaron la presencia de epitelio urotelial y colitis con positividad
inmunohistoquimica para Citomegalovirus (CMV).

La descripcién de fistulas colovesicales raramente aportan
infografia endoscépica dada su infrecuencia y la dificultad de poder
identificarse intraluminalmente. Se han descrito pocos casos de
fistulas provocadas por CMV en pacientes con inmunodeficiencia’?, sin
embargo este tipo de complicaciones se consideran extremadamente
raros en pacientes inmunocompetentes. El tratamiento de este tipo de
fistulas es fundamentalmente quirdrgico previo soporte antibidtico.

Figura 3

3a: Imagen endoscopica de uno de los orificios fistulosos, rodeado
de mucosa de aspecto inflamatorio. 3b: Imagen endoscépica de otro
orificio fistuloso, de donde emana sangre fresca.

Se han descrito casos tratados via endoscopica con cierre de fistula
mediante clip Over-the-scope, con resultados aparentemente
esperanzadores®*. Desafortunadamente en nuestro caso la paciente
no llegd a someterse a ninguna intervencion invasiva debido a la
inestabilidad clinica y fallo multiorganico que sufrié en las siguientes
horas, de haber sido posible se habria planteado el tratamiento
endoscopico dado su menor riesgo y buena tasa de efectividad.
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