Puesta al dia: GUIA PRACTICA DE NUTRICION HOSPITALARIA

CARTA DE PRESENTACION

La nutricion del paciente hospitalizado es actualmente un aspecto basico en la préactica diaria del gastroen-
terélogo. A menudo, nos encontramos pacientes con patologia de diversa indole (pancreatitis aguda grave, paciente
séptico, enfermedad inflamatoria intestinal...) que requieren un enfoque y abordaje preciso y detallado.

A este respecto, recientemente, en el Hospital Virgen Macarena de Sevilla, se ha editado una “Guia Practica
de Nutricion Hospitalaria”, dirigida por los Dres. Oliva Mompeén (Jefe Unidad Cirugia de Urgencias) y Manjon Colla-
do (Médica de Familia SCCU, Hospital de la Merced), que recoge de forma didactica y brillante los distintos aspectos
nutritivos a considerar en el paciente ingresado.

Se trata de una obra, en la que colaboran médicos de diversos Servicios (Farmacia, Pediatria, Nutricion Cli-
nica y Dietética, Endocrinologia, Cirugia, Cuidados Intensivos y Medicina de Familia), estructurada en 10 capitulos y
2 anexos. Dado su elevado interés, creemos que dicha Guia deberia estar al alcance del gastroenterdlogo andaluz,
por lo que hemos decidido incluirla en la RAPD online. De este modo, a lo largo del presente afio 2009 y en la Sec-
cion “Puesta al dia”, se publicaran dos capitulos en cada namero.

Desde la direccién de la RAPD online queremos agradecer a los Dres. Oliva Mompean y Manjon Collado su
amable predisposicion para que esta “Guia Practica de Nutricidbn Hospitalaria” pueda estar disponible para todos los
gastroenterélogos andaluces.
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